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你在尋找什麼 

楊張秀蘭傳道 

 

我們花盡一生的年歲精神都在追逐，都在抓。你有沒有時間坐下來冷靜的想一下，你真正的

需要是什麼？有一位七十幾歲的老人家回顧他的一生說：「我十幾歲的時候是一無所有，所以就

努力的要把想要的東西都搬回家，搬車子，搬冰箱，搬沙發，搬電視，搬一個家，只要能搬的就

統統搬回家，等到六十歲的時候，又開始把東西一點一點的往外搬，為什麼，因為我只剩一個人，

自己要搬進老人公寓，那裡只有一房一廳，一個小廚房。大冰箱擺不進去，大電視放不下，大沙

發沒地方擠，許多東西都用不上，只好通通都往外搬。到七十歲的時候，我發現不可少的只有三

樣東西：第一個是老花眼鏡，讓我能看得見。第二個是假牙，讓我能吃飯。第三個是聖經。讓我

的心靈能活得自在，活得有盼望。」弟兄姐妹，你現在是不是也拼命的往家裡搬東西？你是不是

也在抓許多你以為可以享受一輩子的寶貝？你要不要停一下你忙祿的心，冷靜的思想一下，什麼

才是你生命中最重要，最不可缺少的寶貝？  

 

  為什麼人一生下來就開始不停的追逐，不停的抓？其實，是因為人缺乏安全感。對未來沒有

安全感，對國家沒有安全感，對社會沒有安全感，對家人沒有安全感，對自己也沒有安全感。什

麼時候，人才會有安全感呢？就是當你被愛包圍的時候。你可以從戀愛中的情人，或是剛結婚的

新婚夫婦身上看見這種現象。當一個人被愛包圍的時候，在他們的心裡，世界就是天堂，什麼都

好，什麼都美。是愛讓人心裡有滿足。我以前很欣賞基督徒在結婚的時候唸的那些誓言：無論貧

窮是富足，無論是健康是生病，無論是晴天還是暴風天，無論是黑髮或白髮，無論是白牙、金牙

或是無牙，無論是挺胸還是馱背，永遠愛你，照顧你；聽起來真的很感動。但事實是不是這樣呢？ 

  

 有一位老師問幼稚班的學生們說：「你們可不可以告訴我，你們爸爸的名字？」其中有一位

小朋友說：「我爸爸名叫〝死鬼〞，有時是〝魔鬼〞。」老師問他說，為什麼？因為我媽媽天天

這樣叫他。人的愛實在是經不起考驗。 

 

 一般人對愛的理解是這樣的〝你要我愛你，你就要先愛我；你要我對你有心，你就要先對我

有義。你要我體諒你，你就要先為我著想。若是你不能滿足我，我也不願意對你付出一份關心〞。

這樣的愛怎麼能滿足人的心靈呢？要知道每個人都會有軟弱低潮的時候；因為每個人都會有失敗
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錯誤的時候；因為每個人都會有能力衰退的時候。誰能在這種時候來體諒我？誰能在這種時候

來幫助我？誰願意在這種時候完全的接納我，給我機會，給我空間、給我力量再站起來？人不一

定能作到，這就是聖誕節帶給我們的好消息。  

 

  約翰福音三章 16-17 節：「神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不致滅

亡，反得永生。因為神差他的兒子降世，不是要定世人的罪，乃是要叫世人因他得救。」聖誕節

就是耶穌基督降生的日子。在路加福音十九章 10 節又說：「人子來，為要尋找，拯救失喪的人。」 

世人不斷的在世界裡找滿足。上帝卻差遣愛子耶穌來到世界，來尋找世人，來探望世人，來了解

世人的生活困苦，為的是要幫助我們、拯救我們。主耶穌是為世人而降生，祂把上帝的愛帶到世

界上來，把上帝的祝福帶到世界上來，讓一切相信祂的人都能享受祂的愛，享受祂的祝福。只有

在上帝的愛裡，我們才以真正的滿足，才有絕對的安全感。因為上帝不但願意愛我們，祂也有能

力來滿足我們。祂不但願意滿足我們的需要，不管我們落在什麼樣卑微失敗的地步，祂也絕不丟

棄我們，祂愛我們就愛到底，救我們就救到底。除非我們自己拒絕，否則祂絕不會放棄來愛我們。

祂的愛是永不改變的愛。親愛的弟兄姐妹，上帝差耶穌來就是要讓你我活在被愛的幸福裡。祂在

等著你接受祂的愛，享受祂的愛。 

 

   馬太福音十一章 28 節：「凡勞苦擔重擔的人，可以到我這裡來，我就使你們得安息。」什麼

時候讓耶穌基督進入你心，什麼時候祂的愛就要充滿你。什麼時候到耶穌的面前，把重擔交給祂，

什麼時候你就能得到平安。耶穌基督是唯一能願意愛我們，又能救我們，能滿足我們一切需要的

救主。 世界、人和救主，你願意選擇哪一個成為你的最愛？你願意追求得著哪一個成為你的至

寶呢？  


